Communiqué pour diffusion immédiate

L'Apéro au Marché : un « 4 & 7 » du terroir tres tendance!

Québec, le 31 mai 2010 - L'été sera beau et chaud. La saison des terrasses s'annonce ainsi
fort prometteuse! Afin de vous inspirer dans I'organisation de vos soirées estivales, le Marché du
Vieux-Port est heureux de vous inviter a I'neure de I'apéro pour faire le plein d'idées gourmandes.

Le jeudi 3 juin, de 16 h a 19 h, savourez I'été avec nous! Découvrez
tapas, bouchées et cocktails du terroir a prix de dégustation. Pastis au
basilic de Marseille, tataki de steak Magnan et baklava au pollen de

fleurs ne sont que quelques exemples des merveilles concoctées par -
les éléves de I'Ecole hdteliére de la Capitale pour I'occasion. Sous la Ecole d“?te’llege
supervision du chef Christophe Alary, ces derniers vous présenteront e

des démonstrations culinaires et vous offriront des conseils de pro pour

épater vos invités.

A Toccasion de la Semaine de I'environnement, profitez également de I'Apéro au Marché pour
poser un geste écoresponsable en achetant des produits locaux. Les producteurs et les
transformateurs d’ici possédent des savoir-faire extraordinaires, et I'été est la saison idéale pour
en profiter au maximum. Le Marché fera aussi un effort important pour diminuer les impacts
environnementaux de cette activité, entre autres par Iutilisation d'ustensiles durables ou
recyclables, et vous proposera des idées écoresponsables pour I'organisation de vos propres
« 5 a7 » tendance.

A pied, en vélo, en autobus ou en covoiturage, venez en grand nombre au Marché du Vieux-Port
et goditez I'arrivée de I'été avec nous!

Les cent premieres personnes a se présenter se verront offrir un cocktail exclusif!
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